
4. Bayerische Demenzwoche 
15. bis 24. September 2023
im Landkreis Rhön-Grabfeld

AUTORENLESUNG MIT 
DAVID SIEVEKING

Der Autor und Dokumentarfilmer David 
Sieveking liest aus seinem Buch „Ver-
giss-Mein-Nicht“. Darin beschreibt er 
das Leben mit seiner an einer Alzhei-
merdemenz erkrankten Mutter Grete. 
Außerdem werden Ausschnitte aus 
dem gleichnamigen Dokumentarfilm 
gezeigt. Anschließend besteht die 
Möglichkeit zum Austausch und zur 
Diskussion.

WANN	 Montag, 18.09.2023, 19 Uhr
WER	 Projektstelle „Natur 
	 unvergesslich“
WO	 Rentamt, Kirchplatz 5, 
	 Bischofsheim i.d.Rhön
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WORKSHOP

LESUNG

18.09.2023

GARTENTHERAPIE  
FÜR KÖRPER, GEIST 
UND SEELE

Was ist Gartentherapie? Wie wird sie 
eingesetzt? Was bewirkt sie? Bei die-
ser Veranstaltung haben Sie die Mög-
lichkeit mitzuwirken und mitzuerleben. 
Herzlich eingeladen sind pflegende 
Angehörige sowie alle Interessierten.

WANN	 Montag, 18.09.2023, 16 Uhr
WER	 Renata Reisch 
	 (Gartentherapeutin)
WO	 BRK Alten- und Pflegeheim, 
	 Hedwig-Fichtel-Straße 8, 
	 Bad Neustadt a.d.Saale

Anmeldung erforderlich unter 
0174.3917928 oder 
reisch.renata@web.de

19.09.2023

SCREENING DER  
GEDÄCHTNISLEISTUNG

Im Rahmen der Bayerischen Demenz-
woche bieten die Quartiersmanagerin-
nen Stefanie Then und Carolin Endres 
interessierten Seniorinnen und Senioren 
die Möglichkeit, ihre Gedächtnisleistung 
kostenfrei überprüfen zu lassen. Der 
Kurztest dauert ca. 15 Minuten und 
liefert erste Hinweise darauf, ob eine 
weitere ärztliche Abklärung ratsam ist.

WANN	 Dienstag, 19.09.2023, 9 - 13 Uhr
WER	 Quartiersmanagement  
	 Burglauer und Bad Neustadt  
	 a.d.Saale
WO	 Rathaus, Kirchstraße 1, 
	 Burglauer

Anmeldung erforderlich unter 
09733.6064 oder 
quartiersmanagement@burglauer.de

SCREENING
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SCHMERZVOLLE  
ERFAHRUNGEN  
VERMEIDEN

Schmerzen zu haben und es nicht 
mitteilen zu können ist oft Thema 
bei Menschen, die an einer Demenz 
leiden. Auch in Folge eines Schlagan-
falls kann das Sprachvermögen stark 
eingeschränkt sein. Deshalb ist es 
wichtig zu wissen, woran man Schmer-
zen erkennen kann. Im Vortrag von 
Frau Rocco wird praxisnah erklärt, wie 
Schmerzen anhand von Körpersprache 
und anderen Zeichen von pflegenden 
Angehörigen bemerkt werden können. 
In der anschließenden Diskussion und 
im Austausch werden die Inhalte des 
Vortrags vertieft.

WANN	 Donnerstag, 21.09.2023, 
	 19 Uhr
WER	 Stärkungsgruppe 
	 Vergiss-Mein-Nicht, 
	 Referentin: Sabrina Rocco 
	 (Pain Nurse)
WO	 Sozialstation St. Kilian, 
	 Lohweg 2, Mellrichstadt

KINOFILM

VORTRAG

ROMYS SALON

Seit ihre Mutter so viel arbeitet, geht 
Romy nach der Schule zu ihrer Oma. 
Sie hilft ihr dann meist im Frisiersalon. 
Doch in letzter Zeit ist Oma anders, 
sie vergisst vieles, spricht plötzlich 
Dänisch und erzählt immer wieder von 
ihrer Kindheit in Dänemark und vom 
Meer. Romy unterstützt ihre Oma, wo 
sie kann, damit keiner etwas merkt. 
Bis zu dem Tag, an dem ihre Oma im 
Nachthemd im Salon steht ... Oma 
Stine kommt in ein Pflegeheim. Ob es 
ihr dort wirklich gut geht? Bestimmt 
würde sie sich riesig freuen, wenn 
Romy noch einmal mit ihr an den 
Strand ihrer Kindheit fahren würde.

WANN	 Dienstag, 19.09.2023, 
	 20:15 Uhr
WER	 Pflegestützpunkt Rhön-Grab-
	 feld, Stadtsaal Lichtspiele
WO	 Stadtsaal Lichtspiele, 
	 Kellereistraße 63, 
	 Bad Königshofen i.Grabfeld

Eintritt 5 € 
Im Foyer des Kinos besteht bereits ab 
19:15 Uhr die Möglichkeit Informatio-
nen rund um das Thema Demenz zu 
erhalten.

20.09.2023

DEMENZ –  
WAS NUN, WAS TUN?

Der Vortrag richtet sich an Menschen 
mit an Demenz erkrankten Angehö-
rigen und an alle Interessierten. Er 
gibt einen Überblick über das Krank-
heitsbild Demenz, um Reaktionen und 
das oft schwierige Verhalten eines an 
Demenz erkrankten Menschen besser 
zu verstehen und adäquat darauf 
reagieren zu können. Kommunikation 
ist oft eine Herausforderung und kann 
erlernt werden.

WANN	 Mittwoch, 20.09.2023, 
	 17 - 18:30 Uhr
WER	 Andrea Helm-Koch (Fachstelle 
	 für pflegende Angehörige, 
	 Diakonisches Werk 
	 Bad Neustadt a.d.Saale)
WO	 Gemeindesaal der 
	 Evangelischen Christuskirche, 
	 Bahnhofstraße 9, Fladungen

Anmeldung erforderlich unter 
09771.6309713 oder  
fachberatung-pflege@diakonie-nes.de

21.09.2023

DEMENZ: SYMPTOME, 
DIAGNOSE UND  
THERAPIE – FRAG DEN 
EXPERTEN

Demenzerkrankungen sind eine große 
Herausforderung für Betroffene und 
deren pflegende Angehörige. Im Fach-
vortrag informieren die Experten des 
RHÖN-KLINIKUM Campus Bad Neustadt 
Dr. med. Hassan Soda, Chefarzt der 
Klinik für Akutneurologie/Stroke Unit und 
Intensivmedizin und Dietrich Hartmann, 
Oberarzt der Klinik für Akutneurologie, 
Leiter des Regionalzentrums Bad Neu-
stadt im Kompetenznetz Parkinson für 
Neurologie, über Symptome, Diagnose 
und Therapie bei Demenz.

WANN	 Donnerstag, 21.09.2023, 
	 16 Uhr
WER	 Quartiersmanagement 
	 Bad Neustadt a.d.Saale, 
	 Referenten: Dr. med. Hassan 
	 Soda, Dietrich Hartmann 
	 (RHÖN-KLINIKUM Campus 
	 Bad Neustadt)
WO	 Bildhäuser Hof 
	 (Rückgebäude), VHS-Saal, 
	 Alte Pfarrgasse 3, 
	 Bad Neustadt a.d.Saale

Anmeldung erforderlich unter 
09771.9106107 oder carolin.endres@
bad-neustadt.de
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ORGANISATOREN

Natur unvergesslich 

KONTAKT

Landratsamt Rhön-Grabfeld
Fachstelle für Senioren und  
Menschen mit Behinderung
Telefon 09771.94-433

selina.pfuelb@rhoen-grabfeld.de
www.rhoen-grabfeld.de


